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EPIGRAFE

Existe uma histdria do povo
negro sem o Brasil, mas néo
existe uma histéria do Brasil
sem 0 povo negro.

Januario Garcia



A Comunidade Escolar,

E com grande satisfacdo que disponibilizamos para a Rede Estadual
de Ensino da Bahia os Cadernos de Apoio a Aprendizagem, um
material pedagdgico produzido a muitas maos, destinado a apoiar
educadores e estudantes no momento de retomada das atividades
letivas. A sua elaboracdo envolveu professores(as) voluntarios(as)
e participacdo dos movimentos sociais, além de técnicos e gestores
da Superintendéncia de Politicas para a Educacdo Basica - SUPED,
responsavel pela coordenacdo do trabalho. Destaca-se, em especial,
a intensa interlocucdo entre diferentes modalidades, na perspectiva
de produzir um material atento a acessibilidade e que contemple
diferentes modalidades.

Os Cadernos foram concebidos como materiais de suporte para o
planejamento pedagdgico e para o restabelecimento das rotinas
escolares. Sua elaboracdo partiu da andlise critica sobre quais
seriam, nesse momento especifico, as aprendizagens significativas
para os estudantes, e quais as competéncias e habilidades a serem
desenvolvidas por eles e elas ao longo desse ano letivo tdo atipico.
A partir dai, foram construidos os organizadores curriculares, que
promovem uma aproximacao entre a experiéncia docente em sala
de aula e os objetos de conhecimentos que compdem o Documento
Curricular Referencial da Bahia da Educacao Infantil e Ensino Funda-
mental (DCRB) e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC).
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A organizacgdo didatica foi feita sob a forma de “Trilhas de Apren-
dizagem” associadas aos objetos de conhecimento. Essa estrutura
visa a organizar e a acompanhar o processo de construcao da apren-
dizagem pelo estudante, propondo interagdes e conferindo auto-
nomia aos diferentes sujeitos. Cada trilha tem objetivos especificos e
sua abordagem foi pensada especialmente para o publico estudantil,
apresentando uma linguagem que busca despertar a curiosidade e
instigar a pesquisa, tornando o aprendizado mais eficaz, agradavel,
contextualizado e significativo.

Por fim, esperamos que esse material seja utilizado pelos educa-
dores no planejamento pedagogico para o retorno as atividades
letivas, como forma de conciliar os tempos e espacos de aprendi-
zagem, e que sirva de inspiracao para a producao de novas trilhas, em
diferentes linguagens (dudio, video, imagens, redes). Neste sentido,
convidamos todos os educadores e educadoras da Rede Publica
Estadual a produzirem e (re)elaborarem, a partir dos Cadernos de
Apoio, suas Trilhas Autorais, abordando os contextos e necessidades
territoriais e locais de cada realidade deste “pais” chamado Bahia.

Abracos fraternos!

JERONIMO RODRIGUES

Secretdrio de Educacdo do Estado da Bahia
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APRESENTACAO

Aquilombar-se na contemporaneidade, em tempos de retro-
cessos politicos, feminicidios, ecogenoetnocidio, homofobia,
transfobia, machismo, sexismo, racismo, intolerancia religiosa,
entre outras mazelas sociais, € um dos desafios mais urgentes
na histdria da humanidade.

Vivemos os tempos mais dificeis que a historia ja pode contar.
Todavia, buscamos no conceito epistemoldgico de kilombo
uma unido de forcas capazes de nos manter vivos e vivas, tal
como nossos(as) ancestrais fizeram ao recriar nos kilombos,
nos terreiros de religides de matrizes africanas e nas diversas
etnias indigenas, espalhados por todo o territério brasileiro,
a compreensdo de coletividade como estratégia de luta e
reexisténcia para que hoje pudéssemos ter acesso a heranca
cultural, politica, filosofica, religiosa e pedagdgica deixada por
nossos(as) antepassados(as). As Trilhas afro-indigenas brasi-
leiras sdo uma revisdo histérica da ancestralidade indigena e
negra do Brasil. Visto que nosso pais possui a maior didspora
africana e que ha 305 etnias indigenas no Brasil e 22 na Bahia?,
precisamos revisar a nossa histéria de vida, a nossa ancestra-
lidade pelas vias da diversidade, pela quebra dos referenciais
brancos de uma histéria Unica, pela necessidade de fazermos a

2 FUNAI. 0 Brasil Indigena (IBGE). Disponivel em: <https://www.gov.br/funai/pt-br/
atuacao/povos-indigenas/o-brasil-indigena-ibge-1>.
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descolonizacao nos curriculos das escolas na educacao e pela
releitura dos nossos legados ancestrais que os livros didaticos
nao contemplam.

Esta trilha é simples, mas é a proposta de um estudo das epis-
temes tradicionais que quebram a verticalidade do poder, é a
posicdo contra-hegemonica de educadoras e de educadores
que fazem do respeito a cultura afro-indigena no Brasil um
elo que ndo se quebra com os castigos impostos aos Nnossos
antepassados, que ndo se quebra com a imposicao de um
curriculo eurocéntrico, mas que resiste e transgride a historia
criada, imposta e reproduzida pelo colonizador europeu em
apresentar povos africanos, africanos da didspora e indigenas
como selvagens, passivos, atrasados, sem alma, sem historia
e sem escrita. Temos uma histéria ancestral de luta e de
resisténcia. Uma histdria silenciada e/ou distorcida. Portanto,
a nossa trilha é uma revisao curricular que precisa ser vista
como inclusiva no respeito a mulheres, homens e criancas
pretas e indigenas que ocupam as nossas salas de aula e que,
por inumeras vezes, sdo invisibilizadas e anuladas pela socie-
dade racista, sexista, machista e crista que nos oprimiu ao
longo das nossas vidas.

Equipe de Elaboracdo das Trilhas/ Coordenagdo de Educacdo
do Campo e Quilombola
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QUADRO-SINTESE: 12 série

~ Objetivos N
¢ Apropriar-se de elementos tedricos e praticos que permitam reco-
nhecer e valorizar a histdria, a cultura e a origem africana, afrodias-

porica e indigena como elementos constitutivos para a formacdo da
sociedade brasileira, especificamente para a sociedade baiana;

¢ Levar o aluno a refletir sobre a valorizacdo da comunidade negra e
indigena, contribuindo para a elevacao de sua autoestima;

¢ Obter mecanismos indispensaveis para o conhecimento de um Brasil
fortemente marcado pela cultura africana e indigena na expectativa
de mudanca da mentalidade preconceituosa;

¢ Desconstruir os discursos estereotipados em torno de uma ideia da
cultura negra e indigena como manifestacao folclorica, identificando
0s aspectos positivos e os principais problemas da abordagem da
Histéria da Africa, Afrodiaspdrica e Indigena nos livros didaticos;

¢ Reconhecer a importancia da tradicdo oral como parte dindmica da
cultura de muitos povos africanos, afrodiaspdricos e indigenas;

¢ Compreender os fatores histéricos sociais, econdmicos, culturais,
ambientais e agroecoldgicos que influenciam no processo de luta,
resisténcia, producao e reexisténcia dos sujeitos Quilombolas e Indi-
genas na formacao da politica social e patrimonial na Améfrica Ladina.




| Unidade letiva: Trilha 1 - A influéncia africana e indigena na cultura da Bahia

Tema gerador: Ancestralidade historica e geografica africana, afrodias-
porica e indigena

PROCESS0S METODOLOGICOS:

¢ Exposicao oral dialogada;
¢ Estudos dirigidos e comentarios orais e escritos;

¢ Producao de videos sobre as tematicas: 1) Cultura africana na Bahia; e
2) Cultura indigena na Bahig;

¢ Pesquisas praticas e bibliograficas;

¢ Realizagao de praticas de atividades culturais na escola como musica
e grafismo;

¢ Incentivo a pratica de atividades que tratem da tradicao oral como parte

da cultura de muitos povos africanos, afrodiasporicos e indigenas;

Elaboracdo de dlbum com imagens da arte do grafite;

Elaboracao de livro de receita tendo por base a ancestralidade angolana;

Elaboracdo de dlbum com imagens de plantas medicinais;

Producdo de hortas suspensas com plantas hortalicas e medicinais;

¢ Producao de mandalas com sementes crioulas.

PROCEDIMENTOS AVALIATIVOS PARA A APRENDIZAGEM:

¢ Criacao do caderno de campo para registros didrios do conhecimento
pratico e do conhecimento desenvolvido em sala de aula, individual-
mente e/ou em grupo;

¢ Participacao ativa do aluno no processo de ensino-aprendizagem;

¢ Reflexdes, provenientes de debates, seminarios, rodas de conversas,
a respeito dos temas estudados;

¢ Registros de atividades realizadas na escola e extraclasse; elabo-
racdo de portfdlios como resultado de trabalhos praticos resultantes
de pesquisas de campo.
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TRILHA 1

A influéncia africana e indigena
na cultura da Bahia

1 PONTO DE ENCONTRO

Ola! Tudo bem?
Que bom encontrar vocé por aqui. Animado(a) para iniciar esta tritha?

Neste itinerario de aventura que estamos prestes a comecar, faremos uma
viagem que te levara a conhecer e a refletir sobre as influéncias africanas
e indigenas na formacao social e cultural do povo brasileiro, em especifico
do povo baiano. Neste percurso, vocé também aprendera sobre resisténcia
e reexisténcia dos povos africanos e indigenas como fator imprescindivel
no fortalecimento e na valorizacdo das nossas raizes ancestrais. Nossos
passos vém de longe! E ai, esta preparado(a)? Vamos la!

2 BOTANDO O PE NA ESTRADA

Vocé sabia que a estrutura social do continente africano antes da coloni-
zacdo ocidental era organizada por Reinos, Impérios e/ou Estados?

O continente africano antes da divisdo politico-geografica imposta pela
Conferéncia de Berlim (1884-1885), era organizado por grandes Reinos,
Impérios e Confederacdes de Estados. Sociedades que possuiam uma
estrutura social, politica, militar, econémica e religiosa invejavel, ao ponto
de despertar os interesses e as ambicdes dos invasores europeus.

Com a chamada Partilha Colonial da Africa, atualmente o continente
africano esta dividido em 54 paises com um complexo de sociedades
de etnias que possuem culturas diferentes, cosmopercepcoes diversas
de mundo e linguas que, em muitos casos, podem pertencer ao mesmo
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tronco linguistico. Ressaltamos que no continente africano as linguas
estdo distribuidas em quatro grandes troncos: Niger-congo, Nilo-saa-
riano, Afro-asiatico e Khoisan.

Muitos pesquisadores, muitas pesquisadoras e a midia, por causa do
neocolonialismo, apresentam imagens e um discurso sobre o continente
africano como o lugar do atraso, da fome, das misérias e das doencas.
Na estratégia de desconstruir o olhar diario, é importante enfatizar aqui
que Africa é o berco da humanidade, o que significa dizer que os primeiros
vestigios de vida humana e os avancos da ciéncia nas diversas areas do
saber nascem na Africa.

Para aprofundar o conhecimento sobre o continente africano, de posse do
seu caderno de campo, vamos pesquisar:

@ A diferenca entre Reino, Império e Estados em Africa.

@ 0 que foi a Conferéncia de Berlim e o seu impacto na Partilha do
Continente africano.

€ Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa (PALOP).

O A distribuicio dos paises africanos de acordo com o tronco lin-
guistico.

© Umainvencio cientifica produzida no continente africano no peri-
odo dos Reinos, Impérios e Estados e que usamos em nossos
dias atuais.

Fontes para a pesquisa:

¢ Fundacéo Cultural Palmares. Disponivel em: <http://www.palmares.
gov.br/?p=54236> Acesso em: 11 de dezembro de 2021.

¢ MUNANGA, K. Origens africanas do Brasil contemporaneo: histo-
rias, linguas, culturas e civilizagdes. Sdo Paulo: Global, 2009.

¢ PINHEIRO, B. C. S. Historia preta das coisas: 50 invencdes cienti-
fico-tecnoldgicas de pessoas negras. Sao Paulo: Editora Livraria da
Fisica, 2021.
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¢ Por dentro da Africa. Disponivel em: <http://www.pordentrodaafrica.
com/cultura/os-conceitos-de-imperio-reino-e-civilizacao-para-as-
-sociedades-africanas> Acesso em: 11 de dezembro de 2021.
¢ SILVERIO, V.R.Sintese da colecdo historiageral da Africa, I: pré-his-
toria ao século XVI. Brasilia: UNESCO, MEC, UFSCar, 2013. Disponivel
em: <http://bit.ly/21ZV25e> Acesso em: 11 de dezembro de 2021.
¢ SILVERIO, V. R.. Sintese da colecdo Histéria Geral da Africa: século
XVI ao século XX. Brasilia: UNESCO, MEC, UFSCar, p. 340-341,
2013. Disponivel em: <https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/
0000227008?posinSet=1&queryld=f2f49802-do77-45fd-abad-

-4b4124b99f60> Acesso em: 11 de dezembro de 2021.

3 LENDO AS PAISAGENS DA TRILHA

O terrivel periodo da colonizacdo no Brasil, entre os séculos XVI ao XIX, ficou
marcado pelo sequestro de quatro a cinco milhdes de africanos de dife-
rentes territérios do continente africano, principalmente da Africa Subsa-
ariana, como os falantes das linguas do grupo Bantu® e da familia Kwa. A
familia Kwa estava dividida entre os povos das linguas Yoruba e Ewe-fon.
Os povos iorubds eram oriundos de uma pequena porcao do territério do
Império Oyo (atual Nigéria) e do Reino de Ketu (atual Benim), onde também
eram conhecidos como povos nagos. Os povos das linguas Ewe-fon eram
oriundos do Reino de Gana (atual Gana), do Reino de Abomé (atual Benim)
e de Togo. Nestes dois grupos tanto os falantes do Yoruba quanto os do
Ewe-fon eram povos oriundos de um vasto territorio na costa oeste afri-
cana também chamada costa da mina. Por isso, no periodo do trafico tran-
satlantico para o Brasil, estes povos foram chamados como povos minas

ou jejes.

3 As palavras bantu/banto e iorubd/yoruba sdo encontradas com diferentes grafias, para padro-
nizar, foi usada a forma aceita pela Academia Brasileira de Letras para nos referirmos as pessoas:
homem/mulher banto, povos bantos, cultura ioruba, povos iorubas. Ja a grafia original com letra
inicial maiuscula foi usada para nos referirmos aos idiomas: idioma Bantu, idioma Yoruba. Ressal-
tamos: a palavra “bantu”, que significa “pessoas” na linguistica Bantu, encontra-se no plural (Ba),
sendo que o seu singular é “Muntu” (Mu) (tradugdo = “pessoa”).
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Na Bahia, em especifico, temos uma forte influéncia dos povos falantes
das linguas do grupo Bantu oriundos do Reino Kéngo-dya-Mpénzu (atual
provincia do Zaire/Angola e uma pequena porcao da Republica do Congo),
bem como dos Reinos Ndongo, Matamba, Lunda e Bailundu (o que corres-
ponde a outra parte da atual Angola) e, cem anos depois, a influéncia dos
povos iorubds, como também de outros grupos étnicos africanos.

E necessario salientar que nesse texto daremos mais atencdo aos povos
bantos devido a sua influéncia na origem e conceituacao do quilombo.
Assim, a presenca dos povos bantos e iorubds na Bahia, ja no século XVIII,
comeca a despertar a curiosidade e o interesse de muitos(as) pesquisa-
dores(as), a exemplo da obra “Os africanos no Brasil”, de Nina Rodrigues®,
que destacou a diversidade étnica dos africanos como aspecto relevante
para as pesquisas sobre os(as) negros(as) no Brasil, especialmente no
campo religioso. Todavia, sua pesquisa apresentava teorias racio-biolo-
gicas (CASTRO, 2001, p. 52) baseadas em padrdes cientificos de classifi-
cacdo do psiquiatra Cesare Lombroso®. Desta forma, seus estudos sobre os
candomblés apresentavam uma superioridade dos povos iorubas na Bahia,
tanto numérica quanto cultural, minimizando a presenca e as contribuicdes
dos povos bantos. A ideia de supremacia dos iorubas difundida por Nina
Rodrigues foi tao forte que, no Brasil, em um determinado momento, o
entendimento que se tinha era que o pais estava dividido em duas areas de
influéncia africana: “[...] os sudaneses (leia-se iorubas) na Bahia, e bantos
em outros Estados” (CASTRO, 2001, p. 56).

Outros(as) pesquisadores(as) que sucederam Nina Rodrigues tiveram
como base a presenca dos iorubas na zona urbana e no candomblé da
cidade de Salvador, onde houve a maior concentracdo ja no ultimo periodo
da escravidao, enquanto que os povos de origem banto, naquela época,
tinham maior concentracdo no interior da Bahia, principalmente nos terri-
torios de identidade do Reconcavo e Baixo Sul. Destacamos que o campo de
delimitacdo da pesquisa de Nina Rodrigues foi a zona urbana de Salvador

4 Médico psiquiatra, natural do Estado do Maranhéo, conhecido por pesquisas sobre antropologia
criminal e a formacao racial da populacdo brasileira.

5 Psiquiatra forense do século XX. Seus estudos criminalistas eram baseados na teoria evolutiva e
classificatoria de Charles Darwin.
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e, quando cita a cidade da Bahia em seus estudos, Rodrigues esta se refe-
rindo a capital e ndo ao Estado como um todo, o que gerou certa confusao
para muitos(as) pesquisadores(as), tendo como consequéncia uma grande
exaltagado da cultura ioruba e a marginalizacao da cultura banto.

As influéncias dos povos bantos estdo tdo presentes em nossas vidas que
podemos percebé-las em muitos dos vocabulos que utilizamos em nosso
dia a dia, a exemplo de calunga, angu, banzo, quitanda, mocotd, xingar,
cochilar, marimbondo; a propria palavra e constituicdo dos quilombos;
na utilizacdo das mascaras a exemplo dos Grupos Zambiapunga, das
cidades de Valenca, Taperod, Nilo Pecanha e Cairu; no artesanato e nas
artes feitas do barro, a exemplo dos Caxixis de Maragogipinho e Nazaré. Ou
seja, encontramos as influéncias dos povos bantos em muitas cidades do
Estado da Bahia. Outras herancas encontramos no samba, na congada, na
capoeira, na gastronomia, nas confrarias negras, a exemplo das congre-
gacdes da igreja do Rosario dos Pretos, que existem em todo o territorio
brasileiro. Na Bahia, as mais conhecidas sdo a Irmandade do Rosario dos
Pretos, localizada no Pelourinho, cidade de Salvador, e a Irmandade da Boa
Morte, localizada na cidade de Cachoeira.

Fonte: FERNANDES, Mille Caroline R. De Angola a Nilo Pecanha: tragos da trajetéria histdrica e da resis-
téncia cultural dos povos Kongo/Angola na regido do Baixo-Sul. 2020. 260f. Tese (Doutorado em Educagdo

e Contemporaneidade) — Departamento de Educacdo, Universidade do Estado da Bahia, Salvador, 2020. p.
141-143. Disponivel em: http://www.cdi.uneb.br/site/?cat-trabalhos-academicos=teses-ppgeduc (Texto adap-
tado). Acesso em: 11 de dezembro de 2021.

De posse do seu caderno de campo e com o auxilio do mapa do conti-
nente africano, vamos refletir um pouco?
@ Vocé ja ouviu falar em teorias racio-bioldgicas?

Em sua opinido, as teorias racio-bioldgicas podem gerar conflitos
entre os diversos povos? Apresente 3 exemplos de conflitos pro-
vocados a partir das ideias influenciadas por essas teorias.

Vocé sabia que o quilombo é de origem dos povos bantos?
Quais paises fazem parte da Africa Subsaariana?

Que saberes familiares vocé identifica como saberes ancestrais
de origem africana?

@ 000

Quais palavras de origem africana vocé conhece?

TRILHA 3| A influéncia africana e indigena na cultura da Bahia 1 4


http://www.cdi.uneb.br/site/?cat-trabalhos-academicos=teses-ppgeduc

4 EXPLORANDO A TRILHA

Tudo bem até aqui? Vocé percebeu como os saberes dos nossos ancestrais
foram e sdo importantes para a formacao da sociedade brasileira? Tenho
certeza de que vocé quer continuar a nossa caminhada. Vamos (8?

O texto a seguir fala sobre as influéncias dos povos de origem Kongo-
-Angola e dos povos indigenas na culinaria da Bahia.

Calundus: a alimentacao e a cura

As praticas de alimentacdo e do consumo dos produtos da terra
com fins terapéuticos e de restauracao preventiva do equilibrio para a
saude também demonstram como ocorreu o encontro afroamerindio no
Brasil, através da formacdo e da perpetuacao de habitos alimentares e
remedios tradicionais, seja na medicina caseira ou em rituais de cura.

Fora dos grandes ciclos de producao da cana-de-acucar e depois do
café, gue abasteceram os mercados mundiais e que restringiam a produ-
cdo de viveres no pais, a alimentacao cotidiana das pessoas comuns nas
terras brasileiras foi se formando em trocas que escapavam ao estilo de
vida portugués civilizatorio instaurado no periodo colonial, que era uma
IMmposicao, ou o recriavam, resistindo a ele. (...)

Entre as idas e vindas do comeércio transatlantico nesse periodo
de formacao, espécies nativas e as trazidas para o Brasil fizeram surgir
pequenos cultivos (rocas, rocados), além do que ja era feito pelos indige-
nas, ou eram recolhidas na prépria natureza, nativas ou aclimatadas. Com
o tempo, foram criadas nossas cozinhas regionais, mas alguns ingredien-
tes tiveram um alcance maior, j& desde cedo.

O encontro do Brasil com povos africanos pode ser lembrado pelo
proprio nome de animais e vegetais comestiveis, como no caso da galinha
d'angola. A galinha dangola, (também conhecida como angolista, capote,
cocar, conquém, guiné, galinha pintada) ndo apenas é modelo de enfeites
artesanais, mas costuma ser criada em chacaras e fazendas para preve-
nir animais peconhentos, ja que tem o habito de viver solta no mato.

Dentro dos cultos afrobrasileiros, essa ave continua tendo um papel
muito importante como comestivel com funcées terapéuticas, sendo utili-
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zada nos principais ritos. Dessa forma, sua valorizacao nas comunidades
de origem africana, quilombos, calundus e terreiros que iam se formando
e resistindo a escravizacao, terminou gerando criacoes dessa ave, que se
espalhou amplamente pelo territério nacional.

A atual presenca da assim chamada galinha d'angola, uma ave
que povoava o continente africano, demonstra um elo muito antigo, pois
alguns dos primeiros povos africanos que chegaram ao Brasil vieram da
regido da atual Angola. Por outro lado, a mandioca e 0 amendoim, plantas
nativas de nosso territdrio, foram levados para pafses da Africa. Quando
aqui chegaram os europeus e os africanos, eles ja eram cultivados pelos
povos originarios ou nativos de nosso territorio, que hoje conhecemos
como povos indigenas, sendo que mais de 200 povos diferentes (dos
contatados) conseguiram sobreviver a colonizacdo e hoje habitam 688
Terras Indigenas e dreas urbanas no territério nacional, segundo dados
reconhecidos oficialmente, sendo que podemos encontrar indigenas em
todos os estados.

0 amendoim se tornou um ingrediente bastante utilizado na culina-
ria africana. Hoje em dia, em Angola, a pasta de amendoim pode entrar na
receita da tipica ‘muamba de galinha’, um prato que lembra o frango com
quiabo mineiro ou o xinxim de galinha baiano. Aqui, ele se encontra pre-
servado também como ingrediente das oferendas das religides afrobrasi-
leiras, embora seu uso nao seja tao conhecido na culinaria afrorreligiosa
como o da farinha de mandioca.

Os povos indigenas (...) ja possuiam o saber do preparo da raiz de
mandioca, como descascar, ralar, espremer, extrair a manipueira (sumo)
e fazer a farinha. Podiam também preparar uma bebida alcodlica a base
de mandioca gue conhecemos como cauim, ainda preparado por diversos
povos. Depois dos europeus, veio sua fabricacao em casas de farinha com
aparelhos ainda rusticos e sua disseminacao nas terras africanas, através
dos portugueses, dos holandeses e de navegantes brasileiros que assu-
miram as mesmas atividades mercantis, a farinha alimentando a tripula-
cdo e o contingente de africanos cativos trazidos para o Brasil.

Assim, a farinha de mandioca, de origem indigena, é a base que
uniu o pirdo brasileiro aos pratos tradicionais do funji ou matete em
Angola e a iguaria chamada kuanga no Congo, receitas africanas feitas
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com ela, e que sao regadas pelo tempero de molhos extraidos de pei-
xes ou de outras carnes. A farinha de mandioca também proporcionou
0 preparo das farofas, imprescindiveis nas oferendas e nas refeicoes em
homenagem a determinadas entidades e divindades bastante conheci-
das atualmente dos terreiros de umbanda e candomblé. Alimento base
dos povos indigenas antes da colonizacao, o uso tradicional da farinha de
mandioca nas oferendas dos terreiros serve de termdmetro para medir
0 quanto africanos e indigenas intercambiaram seus saberes e sabores.
Essa mescla vinda de diferentes matrizes culturais tem em suas primei-
ras origens as aldeias e os povoados de pessoas escravizadas refugiadas
em locais mais isolados ou relativamente préximos de nucleos urbanos,
que formaram os quilombos antigos.

Os antigos quilombos, territérios de resisténcia, contavam com a
presenca de populacoes indigenas proximas, pressionadas ou persegui-
das, com modos indigenas de fazer e de sobreviver também se fazendo
presentes. Neles passaram a serem cultivados produtos em sua maior
parte nativos das Ameéricas ou africanos, como milho, determinados tipos
de feijdo, tubérculos (mandioca, batata-doce, caras ou inhame) e havia
criacoes de cabras e galinhas somadas a caca e a pesca para subsistén-
cia. Documentos histéricos demonstram como os quilombos no periodo
da colonizacao (grifo nosso) podiam inclusive possuir espaco designado
para moer graos e tubérculos, caracterizados como “casa de pildes’, além
de hortas. As atuais comunidades (..) quilombolas ainda conservam
muito desse cultivo tradicional, através de sementes crioulas (ndo gene-
ticamente modificadas) e de mudas tradicionais, apesar da pressdo da
urbanidade e de empreendimentos sobre seu ambiente e sua paisagem.
Ainda utilizam o que produzem, em grande parte, em sua culinaria. Seus
doces de frutas acucaradas, assim como as bebidas tdnicas e curtidas
sdo iguarias comercializadas e bastante apreciadas por toda sociedade,
mas também preparam tutus, pacocas (uma forma indigena de preparo),
do fuba de milho angus, broas e farofas, (...) alimentos conhecidos (..) em
todo o pais.

Fonte: Grupo de Estudos sobre Religides Afro-Brasileiras (Calundu). Calundus: a alimentacio e a

cura. Brasilia: Revista Calundu — UnB, Vol.3, n.1, Jan-Jun. 2019. Disponivel em <https://periodicos.unb.
br/index.php/revistacalundu/article/view/25242> Acesso em: 11 de dezembro de 2021.
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Vocé ja ouviu alguma vez o termo calundu? Sabe o que significa?

Calundu ou kalundu é uma palavra de origem Kikongo e Kimbundu, que
na traducdo literal significa realizar um culto, invocando os espiritos, com
musica e danca. Representa a mais antiga denominagao de culto afro-
baiano, registrada no século XVII, a qual se encontrou com as praticas
amerindias e que foi emergindo em celebracdes com canto e danca cole-
tivos. Durante as cerimonias, o rosto do(a) kialundu (pessoa que recebe o
espirito) apresentava uma fisionomia mais séria, mais fechada. Portanto,
devido a essa questdo o termo calundu tornou-se uma expressao utili-
zada de forma pejorativa para interpelar alguém que parece carrancu-
do(a), mal-humorado(a), emburrado(a) ou visivelmente chateado(a).

Fonte: CASTRO, Yeda Pessoa de. Falares africanos na Bahia: um vocabuldrio Afro-
-brasileiro. Rio de Janeiro: Topbooks Editora, 2001, p. 192. (Texto adaptado).

PARA SABER MAIS 2

Vocé sabe o que sdao sementes crioulas? Semente crioula de milho

Figura 1.

Também conhecidas como sementes tradi-
cionais, sementes nativas, sementes da
paixao e/ou sementes da solidariedade,
sao uma heranga ancestral, que guardam
em si a sabedoria dos(as) nossos(as) mais
velhos(as) de como cuidar da riqueza Foto: Giorgia Prates.
natural das nossas terras. As sementes da solidariedade sdo variedades
desenvolvidas, adaptadas e/ou produzidas por populagdes quilombolas,
indigenas, agricultores familiares ou assentados da reforma agraria,
possuindo caracteristicas bem definidas, cuidadas e reconhecidas pelas
respectivas populacdes citadas acima. Através dessas sementes é que
podemos ter a origem de muitos alimentos que levamos as nossas
mesas, a exemplo do feijdo, do milho, do arroz, dos tubérculos (batata,
cara, inhame, mandioca, etc.), das hortalicas entre muitos outros produtos.
Fato curioso é que a semente crioula, diferente das sementes usadas
na agricultura chamada moderna, ndo sofreu nenhuma interferéncia
humana no sentido de alteracdo genética, o que garante ndo somente
uma extensa diversidade genética, como também a manutencdo ances-
tralica e cultural de um povo.
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PARA SABER MAIS 3
Figura 2. Funge de bombo (pirdo

Funge em Angola, Angu no Brasil branco); muamba de galinha, kizaca,

banana cozida e quiabo

Funge ou Funji € uma iguaria culinaria
tipica de Angola. Quando feito com
farinha de Bombo, conhecida também
como fuba (fubd) ou farinha de
mandioca, chama-se funge. Quando é
feito com fuba ou farinha de milho, é
chamado de pirdo. O funji ou pirdo é
a base da alimentacao das populacdes , T " —"
de Angola e pode acompanhar igua- Fote: acerva pessoal de Mille Fernandes - Luanda, 2013.
rias como o calulu, a muamba de galinha e a kizaca, também chamada
como saca-folha na provincia de Cabinda. No Brasil, o angu se tornou
uma palavra mais especifica para o funge a base de fuba de milho ou
também conhecido em algumas regides como polenta; ao passo que o
nome dado aos acompanhamentos de iguarias a base de farinha com o
caldo do ensopado, do cozido, do mocofato, da rabada, da moqueca de

peixe etc., € chamado de pirdo.

VOCE SABIA...
...que a fuba de Bombd (Angola) ou 0  Figura 3. Raiz e folha da mandioca
fuba (Brasil) é um produto beneficiado Y Y

da mandioca?

E uma planta da espécie Manihot escu-
lenta pertencente a familia Euphorbia-
ceae, da qual fazem parte mais de 7.000
espécies. Planta nativa da América do Sul,
a mandioca é cultivada em varias regioes
tropicais e subtropicais do mundo, por ser uma planta com raizes comes-
tiveis. Suas folhas contém um elevado teor de proteinas, minerais e vita-
minas essenciais ao corpo humano e por isso também sdo consumidas
por diversos fins. Em Angola, por exemplo, as folhas de mandioca séo
utilizadas para o preparo da kizaca ou saca-folha. Na Bahia, as folhas de
mandioca so utilizadas também para o preparo de uma iguaria chamada
de manicoba. Destacamos também que existe o fuba de milho, que é
feito do beneficiamento do milho.

v v : /
Foto: Mundo Ecologia, 2018.
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Conhecendo um pouco mais

Vocé conhece o documentario As cores da serpente (2019), do jornalista e
cineasta baiano Juca Badard?

O documentario apresenta a trajetoria de um crew de artistas angolanos
que realizaram a maior intervencao de grafite a céu aberto do continente
africano. Os/as jovens artistas grafiteiros de Angola pintaram os muros da
Serra da Leba, localizada entre as provincias da Huila e do Namibe, uma
estrada historica com cerca de 20 quildmetros. A pintura dos 6 mil metros
quadrados de pareddes foi realizada entre agosto e novembro de 2015 pelo
Coletivo Murais da Leba, coordenado pelo jornalista angolano Vladimir
Prata e formado por pelo menos 25 artistas das provincias de Luanda,
Namibe e Huila. O documentario te levard a uma viagem encantadora para
conhecer um pouco sobre Angola, sobre a arte do grafite e sobre as histo-
rias que os livros didaticos e a midia ndo contam. Nao perca a oportunidade
de observar como Angola e Brasil estdo bem préximas e de como o grafite
€ uma reveréncia a ancestralidade.

Assista ao filme por meio do link a seguir:

» As cores da serpente - htips://voutu.be/p5zkSFloS w
TRILHA SONORA — Qual é a melodia dessa caminhada?

» Mufete — https://youtu.be/1zj8munuzFo

» Ginga - https://youtu.be/NcY8oSPnvfE

» Araruna - https://youtu.be/t4hol8n-hPoé&list=RDDICMrBkqcl o
» Nhanderuvixa Tenonde'i - https://youtu.be/krl_2LytXKE

© RESOLVENDO DESAFIOS DA TRILHA

A ancestralidade angolana corre nas veias da populagao brasileira. Podemos
ver esta conexao Angola-Brasil nos habitos diarios, na culinaria, na gastro-
nomia, na religiosidade, nas manifestagdes culturais, na musica, na danca
e em muitos dos vocabulos que utilizamos.
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Em Luanda, capital de Angola, a conexdo com o Brasil na contempora-
neidade tem sido também por meio da arte urbana, que vem ganhando
espaco nas ruas, transformando politicamente os muros em vitrines de
denuncias nas maos de jovens grafiteiros(as), como vimos no filme “As
cores da serpente”.

Nas capitais do Brasil, como nas capitais de paises do continente africano
em especial, Luanda, os grafites tém assumido um papel politico de valo-
rizacdo das nossas raizes culturais, como também um importante papel
de conscientizacdo e de revolucdo através da arte urbana. As imagens
das figuras 4, 5 e 6 que seguem abaixo, producdes artisticas realizadas
por grafiteiros e grafiteiras de Angola, do Rio de Janeiro e da Bahia, nos
revelam como a arte conta a nossa histdria e reflete a nossa sociedade.

Figura 4. Mural de grafite na Serra da Leba - artista Rafa Mal (@rafa_mal), Angola (2015)

i

Foto: acervo pessoal de Tho Simdes (@thosimoes) e Vladimir Prata (@vladprata).
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Figura 5. Mural Las Etnias — artista Eduardo Kobra (@kobrastreetart), Gamboa/Rio de Janeiro (2016)

Foto: Esquerda Didrio, 2017.

Figura 6. Mural - Projeto da artista Ananda Santana (@srt.as), Boa Vista do Lobato/Salvador (2019)

Foto: acervo pessoal de Ananda Santana (2019).

E preciso compreender a mensagem por tras de cada arte, porque o patri-
modnio que cada imagem carrega produz reflexdes, ou seja, comunica algo.

No seu caderno de campo, descreva de que maneira as figuras 4, 5 e 6
atravessam o seu corpo quando vocé as olha. Qual é a sensacao? Qual é o
sentimento? Qual é a reflexdo?
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6 ATRILHA E SUA: COLOQUE A MAO NA MASSA

Agora é a sua vez!

Com base nos murais e no documentario sobre a arte do grafite, pesquise
sobre a histodria do grafite e da pichacdo no Brasil, enfatizando os aspectos
de criticas politicas, as diferencas e semelhancas, as vantagens e desvan-
tagens entre o grafite e a pichacdo. Em seguida, construa uma redacao
com a tematica “Liberdade de expressao e a politica de prefeituras munici-
pais que proibem a pichacédo e limitam os locais proprios para a producao
e realizacdo de grafite”. Para enriquecer seu texto, destaque a diferenca e o
significado politico entre a grafia da palavra pixag¢ao (com “X") e da palavra
pichacao (com “CH").

Conhecendo um pouco mais

Vocé conhece o programa Grafitaé da Secretaria da Educagdo da Bahia?
Sua escola participa do programa?

Assista aos videos e analise a arte feita na sua escola. Caso a sua escola
ainda ndo tenha implantado esse projeto, verifique a possibilidade de
adesdo a essa iniciativa.

» Grafitaé — Educar para transformar - http://www.educacao.

ba.gov.br/midias/videos/grafitae-educar-para-transformar

» Grafitaé no Centro Juvenil de Ciéncia e Cultura de Barreiras -
https://voutu.be/PicNsuh2lUo

7 ATRILHA NA MINHA VIDA

Vocé gostou do processo da escrita? Como foi? Nessa etapa da nossa trilha,
0 processo de escrita faz parte da sua formacao, pois precisamos pensar
em como podemos contribuir para a valorizacdo dos saberes ancestrais.
Nesse sentido, a producao textual torna-se uma grande aliada!

Vamos continuar a nossa caminhada?
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Desvendando a curiosidade

Como ja entendemos que por tras de cada arte existe um patrimonio
cultural carregado de comunicagdo, vamos agora mergulhar nos saberes
ancestrais indigenas. Vocé ja ouviu falar em grafismo indigena ou em
pintura indigena?

I. Pesquise sobre o que é o grafismo indigena, anote as informacdes
em seu caderno de campo, discuta com seus/suas colegas e depois
preencha a tabela a seguir.

Grafismo indigena Significado Grupo étnico

Fontes de pesquisa:

F 4 http://pataxos.blogspot.com/2016/0é/
pintura-corporal-pataxos.html
L)) htt,Qs:[Z

anchor.fm/cassia-santosz8/episodes/Pintura-corporal-Tupinamb-
-de-0Olivena-eibogyzz
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Il. Tendocomoinspiracdo as pesquisas realizadas até aqui, se vocé pertence
a uma comunidade indigena, preencha a tabela seguinte, nos contando
sobre trés grafismos mais utilizados na sua aldeia. Agora, caso vocé nao
seja indigena, pesquise sobre o significado de outros simbolos que sao
utilizados na pintura corporal das populacdes indigenas, diferentes dos
que ja foram apresentados na questao anterior.

Grafismo indigena Significado Grupo étnico

8 PROPOSTA DE INTERVENCAO SOCIAL

Com base na pesquisa sobre a histdria do grafite e da pichacao, destaque os
usos e funcdes da arte urbana no estado da Bahia como ferramenta para a
conscientizacao cultural, social e politica. Dessa maneira:

¢ Procure analisar quais motivos levam os/as artistas a produzirem
seus grafites;

¢ Em seu caderno de campo, crie esbogcos de grafites com a finali-
dade de conscientizacdo cultural, social e politica que se adequem
aos problemas especificos da sua realidade local®.
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9 AUTOAVALIACAO

Vival
Chegamos ao final de mais uma caminhadal!

Vocé percebeu que o nosso percurso foi repleto de muita troca de expe-
riéncias? Parabéns por ter chegado ao final. Mas, antes de finalizarmos,
gostaria de te pedir para fazer uma analise dessa caminhada. Aproveite
esse momento para refletir sobre todo o percurso realizado. Logo abaixo,
disponibilizamos algumas questbes que te ajudardo a refletir sobre o
percurso da trilha!

Entdo, vamos l&7?

n Para vocé, quais foram as informacdes mais relevantes?

ﬂ Qual é a sua opinido sobre o acesso e a valorizacdo das histo-
rias, dos saberes e fazeres dos povos bantos e sua influéncia
para a Bahia?

Qual é a importancia das sementes crioulas na manutencao
ancestralica e cultural de um povo?

0 que vocé aprendeu sobre grafite e sobre pichagdo?

0 que vocé aprendeu sobre grafismo e/ou pintura indigena?

BEEa B

De que maneira os temas trabalhados na trilha colaboraram
com a sua formacgao?
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GLOSSARIO

A

Angu: uma iguaria que no Brasil se tornou uma palavra mais especifica para designar
o funge angolano a base de fuba de milho. Também é conhecido em algumas regides
brasileira como polenta.

Ameéfrica Ladina: categoria criada pela intelectual negra brasileira Lélia Gonzalez
(1935-1994), que revela, a partir de um olhar desde dentro com énfase nos saberes
ancestrais das mulheres, as conexdes entre as experiéncias de resisténcias e reexis-
téncias dos povos das diversas etnias indigenas e da didspora africana, dando visibili-
dade as histérias secularmente invisibilizadas.

Ancestrais: particularidade ou estado do que é ancestral (que se refere aos antepas-
sados e/ou antecessores). Esta relacionado com a hereditariedade.

B

Banzo (banzu): palavra de origem Kikongo e Kimbundu que, a depender do contexto
empregado, pode significar tristeza, saudade, preocupagao, espanto ou depressao.

C

Calunga (Kalunga): palavra de origem Kikongo. Para os bacongos, na cosmologia
Bantu-Kongo a Kalunga é a linha que divide o mundo visivel do invisivel. No Brasil,
a depender do contexto empregado, pode significar espiritos que vibram na linha de
Yemanja/Kayala. Nos espacos de religiosidade de matriz banto, Calunga-pequeno
pode ser um termo utilizado para referir-se a morte e ao cemitério, e Calunga-grande
para referir-se ao oceano.

Calulu: iguaria de Angola e de Sdo Tomé e Principe feita a base de peixe seco e fresco
e/ou de carne seca, tendo como acompanhamento o funge de bombd (fuba) ou de
milho e o feijdo de éleo de palma (azeite de dendé).

Cosmopercepcao: termo criado pela intelectual negra nigeriana Oyéronké Oyéwumi,
que descoloniza a maneira de descrever a concepcao de mundo por diferentes grupos
culturais. O termo é usado ao descrever diferentes grupos culturais, privilegiando
sentidos que ndo se restringem ao visual, e sim uma combinacdo de sentidos.
Cochilar: palavra de origem Kikongo e Kimbundu que significa dormitar.

Crew: é uma giria utilizada pelos(as) grafiteiros(as) que significa que um grupo de
grafiteiros(as) podem fazer as suas obras tanto em conjunto como individualmente.
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Imprescindivel: essencial, indispensavel, necessario.

K

Kizaca: também chamada como saca-folha, é uma iguaria angolana feita normal-
mente com folha de mandioca, camardo, azeite de dendé e amendoim. Esse prato
tipico de origem angolana, por causa das influéncias indigenas, na Bahia ficou conhe-
cido como manicoba.

M

Marimbondo: palavra de origem Kikongo e Kimbundu que possui o mesmo signifi-
cado de vespa.

Matete: iguaria angolana feita com fuba de milho e leite de coco. Tem muita seme-
lhanca com a canjica baiana.

N

Neocolonialismo: conceito que compreende as fases politica e econdmica de coloni-
zacdo dos paises africanos e asiaticos pelos paises europeus e pelos Estados Unidos.

Q

Quilombo (Kilombo): palavra de origem dos povos falantes das linguas Bantu. Em
Angola, a partir dos nove grupos étnicos, o Kilombo apresenta diversos significados,
podendo ser uma cidade, um local de iniciacdo religiosa, um local para guardar manti-
mentos, um lugar para reunir pessoas da mesma familia ou ndo, como também um
acampamento militar. No Brasil, o quilombo representa um espaco pan-africanista
de luta e de resisténcia de negros e negras contra o sistema colonial. Atualmente, o
termo quilombo também tem sido utilizado para se referir a Organizagdes, Grupos,
Movimentos Sociais Negros(as) que lutam contra o racismo, o genocidio, o femini-
cidio, as intolerancias, e que reivindicam politicas publicas que garantam uma vida
digna a populacdo negra.

Quitanda: palavra de origem Kikongo e Kimbundu que significa pequeno estabeleci-
mento onde se vendem verduras, frutas e outros produtos.

X

Xingar: palavra de origem Kikongo e Kimbundu que significa insultar.
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