Dia da liberdade de pensamento - 14 de julho

Josemar de Campos Maciel’

Rememorar de modo simples tem sentido diante das fake news e do uso de discursos de

6dio contra minorias?

Para nés que atuamos na educacdo basica, € possivel que essa celebracdo constitua
uma oportunidade para desenvolver atividades de ensino-aprendizagem que

potencializam a livre manifestacdo do pensamento?

Para ajudar a construir uma posigdo diante dessas grande perguntas, vou oferecer uma

reflexao ao redor de trés coisas:

1. O que é pensamento, e como podemos aproveita-lo bem?

- Pensamento € uma das funcdes do nosso cérebro. Ele depende da relagdo da nossa
mente com 0 NOSso corpo, € do Nosso corpo com o0 ambiente.
- Ele parece muito com a ideia de opinido. Vou pegar carona com essa ideia da

antiguidade, que tem sido inclusive retomada por alguns pensadores atuais (Bourdieu)

2. Se isso é pensamento, entdo qual a relagao entre o pensamento e a liberdade?

- Veja bem: Opinido, em grego, doxa, é o peso que temos, e que somos capazes de ir
colocando, a cada passo que damos. Um elefante tem cinco toneladas de peso (opinido);
um cachorrinho pequeno tem uns quatro quilos.

- Para argumentar, defender as nossas opinides, precisamos sempre perguntar - sera que

tudo que temos vai mesmo nesse sentido? Sera que estamos sendo coerentes, ou
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estamos repetindo coisas e impressdes que outras pessoas estdo nos transmitindo meio

por acaso, pelas redes sociais ou por aplicativos de mensagens?

3. Como acontece o exercicio da liberdade em uma sociedade democratica?

- A liberdade (capacidade de autodeterminacdo de acordo com desejos,
condicionamentos e com a luz da consciéncia) € uma das criadoras do espaco
democratico

- A liberdade supde responsabilidade (res pons habilitas - capacidade de carregar os
pesos que nos jogamos na nossa frente)

- Por isso devemos nos identificar e saber o que estamos falando. Porque somos
responsaveis pelo que afirmamos.

- O limite da liberdade: nosso corpo; o corpo dos outros. Por isso ndo se pode usar a
liberdade para destruir o espaco de liberdade.

- Assim, comemorar o dia da liberdade de pensamento deve ser marcado pela nossa
disposicao para lutar pela preservagcao do espaco para essa liberdade. O que temos, por

mais imperfeito que seja, ainda é a democracia e o respeito a nossa Constituicdo Federal.



